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BIENVENUE CHEZ NOUS

«Un jour au coeur des hopitaux de I’'AP-HP »:
samedi 28 mai 2016 nos hopitaux vous accueillent pour
la troisieme édition de la Journée Portes Ouvertes.

Tout au long de la journée vous étes invités a découvrir I'n6pital autrement.

Lapres-midi 14 h a 17 h, des visites, conférences et animations gratuites et ouvertes a tous,
vous attendent dans plus d'une vingtaine d’hdpitaux de I'AP-HP.

De trés diverses animations vous permettront de découvrir I'AP-HP sous un nouvel angle :
I'accouchement d'une « femme robot» a I'hdpital Cochin, un cluedo médical a I'hopital
Paul-Brousse, un parcours d'agility a I'hdpital Emile-Roux ou encore une conférence sur

le projet Transition adolescents-jeunes adultes a I'nopital Necker - Enfants malades.

Les « coulisses » de I'AP-HP seront exceptionnellement ouvertes au public : une nouvelle unité
de pharmacie clinique en onco-hématologie, les blanchisseries, une plateforme robotisée
de biologie, des blocs opératoires...

Des actions de prévention et de dépistage seront aussi proposées.

Une exposition « Bicétre, une histoire de I'hOpital » sera présentée de 10 h a 18 h au Grand
Réservoir de I'hdpital Bicétre, exceptionnellement ouvert.

A 9h, vous pourrez vous élancer avec les coureurs des « 10km de 'AP-HP » sur un nouveau
parcours exceptionnel dans le centre historique de Paris au départ de la Pitié Salpétriere.
Une course gratuite et ouverte a tous sur inscription sur evenementiels.aphp/jpo-course.fr.

Des nouveautés en 2016

Vendredi 27 mai

La découverte de prés d'une cinquantaine de services de 'AP-HP par une cinquantaine
de classes de collégiens.

Grace a lI'implication du ministere de I'Education nationale, de I'enseignement supérieur
et de la recherche, plus de 1200 éleves se rendront dans des services de I'AP-HP.



Venez découvrir les travaux les plus récents
d’équipes de I’'AP-HP

Vendredi 27 mai de 17 h30 a 19h 30 : I'AP-HP vous invite a une conférence grand public
a I'hdpital européen Georges-Pompidou
La chirurgie des malformations complexes de la trachée de I'enfant

Professeur Noél Garabedian, chef de service Oto-rhino-laryngologie et chirurgie
cervico-faciale pédiatrique, Hopital Necker-Enfants malades - AP-HP

Professeur Olivier Raisky, chirurgien cardiaque pédiatrique,
Hopital Necker-Enfants malades - AP-HP

Microbiote : les nouvelles promesses thérapeutiques de I'intestin ?

Professeur Gabriel Perlemuter, chef de service Hépato-gastroentérologie et nutrition
Hopital Antoine-Béclére - AP-HP - Université Paris-Sud - Inserm U996

Professeur Francisca Joly, unité fonctionnelle gastro-entérologie et assistance nutritive
Hopital Beaujon - AP-HP

Chirurgie ambulatoire : prothése totale de hanche et d’épaule
désormais possible sans passer une nuit a I’'hopital

Professeur Philippe Hardy, chef de service Orthopédie et traumatologie
Hopital Ambroise-Paré - AP-HP

Stress post-traumatique apreés les attentats:
le blocage de la reconsolidation des souvenirs

Professeur Bruno Millet, psychiatre, Hopital de la Pitié-Salpétriere - AP-HP
Professeur Brunet, Université McGill - Montréal

Philosophie de la santé : la fonction soignante en partage

Cynthia Fleury, professeur de philosophie politique, psychanalyste, chaire de philosophie
de la santé de I'HOtel-Dieu - AP-HP

La conférence est gratuite et ouverte a tous sur inscription :
evenementiels.aphp/jpo-conference.fr.

Partenariats

Cette journée est organisée par I'’AP-HP et tous ses hdpitaux en partenariat avec

le ministere de I'Education nationale, de I'enseignement et de la recherche, le ministere des Affaires sociales
et de la santé, la Mairie de Paris, la RATP, Le Parisien, France Inter et la MNH.

L'ensemble des espaces publicitaires ont été offerts par nos partenaires institutionnels

et médias.
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Un jour au coeur des hopitaux de I’AP-HP

28 mai 2016

HOPITAL ARMAND-TROUSSEAU

26, avenue du Dr Arnold-Netter - 75012 Paris

VISITES

Immersion au coeur

des blocs opératoires

Plongez dans 'univers des nouveaux blocs
opératoires et découvrez des méthodes

innovantes (hypnose, casque 3D) pour
le bien-étre des enfants.

D Rendez-vous al4h,15h et15h45
Lieu : batiment Chigot, rez-de-chaussée
Pré-inscription:

stagiaire.communication.sat@aphp.fr

Exploration du corps humain en 3D

Découvrez les dernieres technologies de
radiographie du squelette.

D Rendez-vous a14h30 et15h30
Lieu : batiment Chigot, rez-de-chaussée

MUSIQUE

Tout au long de I'aprés-midi :
l'association Armand Réves d'Enfants vous
propose :

JeaRian Ondo

Il vous emmeénera au centre de I'Afrique
avec ses rythmes colorés |

D) Rendez-vous a14h30
Lieu: Jardin de la cour d’honneur
ou batiment Chigot en cas de pluie

Chantez ! Dansez!

Avec les éleves de 'AICOM, sur des airs de
comédies musicales

D Rendez-vous a15h30
Lieu : Jardin de la cour d’honneur

EXPOSITION

«Portraits pour une maladie »
(endométriose)

Avec I'association ENDOmind créée pour
mieux faire connaitre la maladie, aider a
diminuer le retard de diagnostic, améliorer
sa prise en charge et intéresser la recherche.

En présence du Dr Zacharapoulou.

) Rendez-vous au batiment Chigot, ler
étage

ANIMATIONS

L’hopital des nounours

Les enfants pourront se familiariser avec le
fonctionnement de I'n6pital et la découverte
du monde de la santé, en soignant leur
doudou préféré.

N'oubliez pas d'apporter LE doudou !

) Rendez-vous au batiment Chigot, rez-
de-chaussée

La cuisine volante des ptits chefs

Découvrez la cuisine mobile, un outil
d'éducation thérapeutique, pour les enfants.
Profitez des conseils des diététiciennes
pour l'alimentation de vos enfants. Atelier
Cupcake et crépes avec le soutien de
I'association Mains dans la main et solidaire.

) 4 ateliers, a partirde 5 ans
Rendez-vous a14h30,15h,15h30 et 16 h
Lieu : Jardin de la cour d’honneur*
Pré-inscription:
stagiaire.communication.sat@aphp.fr



Les gestes d’urgence chez I'enfant
et le nourrisson

Initiez-vous aux gestes qui sauvent avec la
Protection civile de Paris.

» Rendez-vous au Jardin de la cour
d’honneur*

Femmes enceintes, enfants, protégez
vos dents a tous les ages de la vie!

Posez vos questions a I'équipe d'odontologie
de I'nopital Rothschild.

» Rendez-vous au Jardin de la cour
d’honneur*

Dédicace et coloriage

Rencontrez Caroline Desnoéttes, auteur du
livre “Découvre les peintures en créant tes
tableaux”.

» Rendez-vous al16h
Lieu : Jardin de la cour d’honneur*

Ateliers de jeux mathématiques

Pour les petits curieux, des expériences
scientifiques simples et ludiques a essayer
en famille  Avous de jouer!

Avec l'association Fleurs de sciences.

D Rendez-vous au Jardin de la cour
d’honneur*

Atelier portage des Bébés

Testez les différentes techniques avec les
professionnels de I'espace Parentele.

» Rendez-vous au Jardin de la cour
d’honneur*

Initiez-vous a la sophrologie

14h-15h: La sophrologie pour soulager

15h30-16 h 30 : Prendre confiance en soi
avec Magalie Benoit

) Rendez-vous au batiment Chigot
rez-de-chaussée

Pré-inscription:
stagiaire.communication.sat@aphp.fr

Animations

L'association Un cadeau pour la Vie pour
divertir petits et grands tout au long de
I'aprés-midi.

Sculpteurs de ballons, atelier maquillage et
dessins, mascotte...

) Rendez-vous au Jardin de la cour
d’honneur*

* En cas de pluie,
rendez-vous au batiment Chigot



Un jour au coeur des hopitaux de I’AP-HP

HOPITAL AVICENNE

28 mai 2016

125, rue de Stalingrad - 93000 Bobigny

En partenariat avec la ville de Bobigny
VISITES
SAMU 93

Découvrez I'équipement complet d'une
Unité Mobile Hospitaliére de I'un des plus
grands Samu de France.

D Rendez-vous a 13h15, 13h45, 14h15,
14h45,15h15,15h45, et 16 h15
Lieu : Parvis extérieur de I’hopital

Laboratoire de parasitologie-
mycologie

Le monde passionnant des petites bétes...

a découvrir au microscope.

D Rendez-vous a 14h30,15h15 et 16h
Lieu : Parvis extérieur de I’hépital

Nouveau batiment ouvert
en mai 2015

Découvrez un équipement innovant :
6 000 m? dédiés aux soins sur 5 niveaux.

D Rendez-vous a14h,15h et 16h
Lieu : Parvis extérieur de I’hopital

Cabine de télémédecine

Testez la cabine de télémédecine Consult
Station© qui mesure vos constantes
médicales en 10 minutes, dispositif fiable
et innovant basé au centre de recherche
clinigue pour I'équipe d'onco-gériatrie.

) Rendez-vous a partir de 13h,
toutes les 45 minutes
Lieu : Parvis extérieur de I’hépital

Le patrimoine architectural

Découvrez la richesse architecturale de
I'nopital Avicenne : des batiments originaux
de 1935 d'inspiration mauresque classés
aux monuments historiques, en passant
par le batiment du Samu datant de 1977,
puis Madeleine-Bres en 2005 et la derniére
réalisation en 2015. Pour comprendre
comment I'évolution de l'architecture de
I'nopital est intimement liée aux évolutions
des besoins en santé. Par Bénédicte Penn,
historienne de l'art.

D) Rendez-vous al4h et15h
Lieu : Parvis extérieur de I’hopital

ANIMATIONS

Formation aux gestes d’'urgence

Apprenez en famille a faire les gestes de
premiers secours avec les équipes du CESU
93 et en partenariat avec la Croix-Rouge.

D Rendez-vous a13h30, 14h15, 15h,
15h45 et 16h30
Lieu : Parvis extérieur de I’hopital



Parcours de prévention actif
et ludique a faire en famille

15 étapes ludo-pédagogiques pour mieux
comprendre les enjeux de santé et prendre
soin de soi au quotidien.

D Rendez-vous de 13h et 17h
Lieu : Parvis extérieur de I'hépital

Prendre soin de soi

Ateliers d'initiation : sophrologie pour se
réapproprier son corps, activité physique
adaptée pour reprendre une activité

en douceur pendant et aprés la maladie,
psycho-socio-esthétique avec modelage des
mains et du dos, maquillage et art thérapie
avec la création de bijoux.

Avec la Ligue contre le cancer 93, Belle & Bien,
CAMI et les professionnels de I'hdpital.

Prévention

Ateliers ludo-pédagogiques sur le tabac
avec test relatif de dépendance et testeur
de monoxydes de carbone, parcours avec
lunettes de simulation d'état d'ivresse, jeux
sur les dangers du soleil, éveil des sens

et alimentation avec un atelier senteurs

& dégustation de chocolat, et activités
autour de l'asthme.

Avec La Ligue contre le cancer 93, CINFO, CNAO
et les professionnels de I'hépital.

Points infos et dépistage sur le diabéte avec
un test glycémique, I'hypertension artérielle
et le VIH avec un test rapide a orientation
diagnostique, éducation thérapeutique

et soins de support.

Avec la Maison Information Santé, Génération

Diabéte 93, AIDES, La Résilience et les
professionnels de I'hépital.

La CPAM : présentation de son programme
d'accompagnement SOPHIA asthme

et diabéte avec I'atelier « Et si on remplacait
le sel par les épices ?».

L'atelier Santé-ville et le Centre polyvalent
de Santé Aimé Césaire de Bobigny :
prévention bucco-dentaire et équilibre
alimentaire, présentation du Jardin
thérapeutique de I'ETP diabéte du CPS.

CULTURE

D Rendez-vous de 13h a 17h en continu
Lieu : Parvis extérieur de I’hopital

Musiques du Monde

Le groupe Séki, chants et guitare, la chorale
gospel « Nouvelle Alliance » et des joueuses
de koto, harpe japonaise.

Danse

La troupe Sakura, médiété sur scene avec
la CAMI et des danseurs de danse africaine
modernisée avec « Les Femmes Relais »

de Bobigny.

Défilé de mode « Un défilé pour un défi»
avec des patientes du service oncologie
et la styliste Sakina Msa.

Performance d’artiste

Création d'une ceuvre collective autour
de la BD avec Black Makoto.

Saveurs du monde

Voyage exotique des papilles : venez
déguster de nouvelles saveurs !

Avec « Les Femmes médiatrices » de Pantin.
Sport

) Rendez-vous de 13h a 17h en continu
Lieu : Parvis extérieur de I'hopital

Démonstrations de boxe, judo
et tennis

Avec I'Athletic Club de Bobigny.



Un jour au coeur des hopitaux de I’AP-HP

HOPITAL BEAUJON

28 mai 2016

100, boulevard du Général Leclerc - 92110 Clichy

VISITES

A la découverte des examens
d’endoscopie du systéme digestif

Venez visiter le service d'endoscopie qui
réalise les explorations des maladies de
I'appareil digestif (cesophage, estomac,
intestin, pancréas, foie) et de I'appareil
pulmonaire. L'unité assure le dépistage
du cancer colorectal.

D Rendez-vous a partirde 14h
Visites par petits groupes jusqu’al7h
Lieu : hall principal

Médecine nucléaire : la radioactivité
au service du diagnostic médical

La médecine nucléaire est une technique
d'imagerie qui consiste a injecter une petite
quantité de produit |égerement radioactif
dans le corps. Ce produit va se fixer sur les
tumeurs ou les métastases et permettre

le diagnostic ou le suivi thérapeutique

de certains cancers.

Venez visiter le service de médecine
nucléaire et rencontrer les professionnels
qui vous feront découvrir les équipements :
le Tep Scan ainsi que les 2 gamma-caméras.

D Rendez-vous de 14h jusqu’'al17h
Visites par petits groupes
Lieu : hall principal

ANIMATIONS

Dépistage VIH

Bénéficiez de conseils personnalisés sur
le VIH, sa prise en charge a Beaujon et ses
traitements.

Un dépistage VIH anonyme et gratuit par
test a orientation diagnostique (TROD) est
possible sur place.

D Rendez-vousde14hai17h
Lieu : hall de I’hopital

Vivre avec une hépatite

Les professionnels vous informent

sur les hépatites B et C, les traitements

et le programme d'éducation thérapeutique
proposé par le réseau ville-hopital
RevHépat.

D) Rendez-vousde14h ai17h
Lieu : hall de I’hépital






Un jour au coeur des hopitaux de I’AP-HP

28 mai 2016

HOPITAL BICETRE

78, rue du Général Leclerc - 94270 Le Kremlin-Bicétre

VISITES

Neuroradiologie interventionnelle :
dans les coulisses d’'un bloc
opératoire de pointe

Visitez un bloc opératoire derniere
génération : le centre NEURI permet

le diagnostic et la prise en charge,
notamment en urgence, de patients
atteints de maladies vasculaires du cerveau
et de la moelle épiniére (dont les ischémies
cérébrales).

Vous pourrez visiter, en présence d'un
neuroradiologue, ce plateau technique
composé de deux blocs opératoires et d'un
secteur d’hospitalisation dédié.

D Rendez-vous al4h,15het16h

Lieu : batiment Lasjaunias, porte 85
(secteur bleu)

Inscriptions en ligne: http:wp.me/P4ykeG-X4
Contacts : 014521 2132 ou
evenement.hups@pbr.aphp.fr

Visites guidées historiques

Posez un ceil nouveau sur I'hdpital Bicétre :
en parcourant exceptionnellement les
cachots, la cour des massacres, le Grand
réservoir et le grand puits.

Découvrez I'histoire d'un hopital qui a été
lieu d'assistance, prison d’Etat et asile.

D Rendez-vous al4h,15h30,17h

Lieu : départ devant I'entrée principale
de I'hopital

Sur inscription :
contact.musee.sap@aphp.fr

ou 0140275005

20 personnes par visite (non accessible
aux personnes a mobilité réduite)

Au coeur d’une intervention
chirurgicale : visitez l'unité
de chirurgie ambulatoire

De plus en plus d'opérations chirurgicales
se font en une journée : on entre a I'hdpital
le matin et on en sort le jour méme.

On appelle cela « chirurgie ambulatoire »,
rendue possible par I'amélioration des
techniques de chirurgie et d'anesthésie
ainsi que par l'organisation performante
des services de soins. La chirurgie
ambulatoire concerne a la fois des actes
de « petite chirurgie » mais également des
actes de haute technicité comme c'est le cas
pour la prise en charge de la hernie discale
en chirurgie ambulatoire a Bicétre.

D) Rendez-vous al4h et15h30

sur pré-inscription

Lieu : unité de chirurgie ambulatoire,
porte 6 (secteur vert)

Inscriptions en ligne : http:wp.me/P4ykeG-X7

Contacts: 0145212132 ou
evenement.hups@pbr.aphp.fr



ANIMATIONS

Séances d'initiation aux gestes
de premiers secours et visite
du LabForSims

Venez apprendre des gestes simples a la
portée de tous, qui peuvent permettre

de sauver des vies. A l'issue de cette
initiation, une visite guidée du LabForSims
sera proposée. Il permet, par une mise en
situation, d'effectuer des actes médicaux
ou des soins semblables a la réalité.

D Rendez-vousal5het16h
Lieu : faculté de Médecine, porte 15
(secteur vert)

Inscriptions en ligne : http:wp.me/P4ykeG-X9

Le labo des tout petits!

Venez tester le laboratoire des petits

et découvrir la génétique a partir d'une
expérience ludique pour extraire de I'’ADN,
proposée par la plateforme d'expertise
maladies rares des HOpitaux universitaires
Paris-Sud.

» Rendez-vousdel14hal7h
Lieu : allée du Portail des Champs

EXPOSITION

«Bicétre, une histoire de I’hépital »

Avant de devenir un centre de soins

et de recherche de haut niveau, cet

hopital a d'abord été un lieu d'accueil

de mendiants, de marginaux et parfois

un lieu d'enfermement. L'hopital Bicétre
est emblématique de I'histojre de
I'nospitalisation en France. A travers des
ceuvres et objets uniques, découvrez
notamment I'histoire des mendiants, forgats,
malades vénériens et criminels des cachots
noirs qui ont fait I'histoire du lieu.

Cette exposition vous est présentée par
le Musée et les Archives de I'AP-HP.

) Entrée librede10h -18h

Lieu : Grand Réservoir

(non accessible aux personnes
a mobilité réduite)

STANDS D'INFORMATIONS

Forum des associations

Prévention, animations, dépistage, les
associations vous accueillent a I'entrée de
I'nGpital et vous proposent de nombreuses
animations.

Avec : Stop a l'Alcool, Les Poids Plumes,
Transhépate, Association contre les
Neuropathies Périphériques, VMEH94,
La Ligue contre le Cancer 94, France
Alzheimer 94.

D) Rendez-vousde14h al17h
Lieu: allée du Portail des Champs



Un jour au coeur des hopitaux de I’AP-HP

28 mai 2016

HOPITAL BICHAT - CLAUDE-BERNARD

46, rue Henri-Huchard - 75018 Paris

VISITES

Les véhicules du SMUR

Montez a bord d'une Structure Mobile
d'Urgence et de Réanimation et d'un 4x4
d’'urgence. Faites sonner les sirénes !

» Rendez-vousde14hal17h
Lieu : parvis de I’hépital

Qu’est-ce qu’'une chambre REB?

Venez visiter une chambre dans l'unité
REB (Risque Epidémique et Biologique).
Un médecin et un cadre de santé vous
expliqgueront comment s'organise la prise
en charge d'un patient.

D Rendez-vous dans le hall

pour vous inscrire a la visite.
Attention, un groupe de 10 personnes
toutes les heures, 3 visites
alah,15het16h.

Comment fonctionne un bloc de
chirurgie ambulatoire en urologie ?

Entrez dans la peau d'un chirurgien ! Enfilez
la tenue réglementaire et partez au bloc
avec un chirurgien et une infirmiere de bloc.
Vous découvrirez toutes les étapes d'une
opération dans 'un des premiers centres
de I'AP-HP a pratiquer la photovaporisation
laser de la prostate en ambulatoire.

D Rendez-vous dans le hall

pour vous inscrire a la visite.
Attention, un groupe de 5 personnes
toutes les demi-heures, 6 visites.

Découverte de la chambre mortuaire

Identifiez le role de I'ensemble des
personnes impliquées dans la prise
en charge du déceés.

D Rendez-vous dans le hall

pour vous inscrire a la visite.
Attention, un groupe de 10 personnes
toutes les heures, 3 visites
alah,15het16h.

Quel chemin parcourt
votre prélévement a I'hopital ?

Découvrez le circuit du préléevement :

de sa prise en charge analytique du poste
infirmier a I'accueil commun et jusqu'au
laboratoire.

D Rendez-vous dans le hall

pour vous inscrire a la visite.
Attention, un groupe de 5 personnes
toutes les heures, 3 visitesal4h,15h et
16 h. A partir de 15 ans.

Les secrets du coeur

Un parcours au cceur du service de
cardiologie : salles interventionnelles, salle
de cathétérisme, USIC et réanimation,
échographie cardiaque.

D Rendez-vous dans le hall

pour vous inscrire a la visite.
Attention, un groupe de 10 personnes
toutes les heures, 3 visites
alah,15het16h.



ANIMATIONS

Formation aux gestes d’urgences

Sauvez des vies ! Apprenez a effectuer
un massage cardiaque et a utiliser un
défibrillateur.

Organisé par le Service d’Accueil et
d'Urgence (SAU) et la Structure Mobile
d’'Urgence et de Réanimation (SMUR)

D Rendez-vous de 14h a17h dans le hall

Les bactéries font de la résistance!
Qu'est-ce que la résistance bactérienne ?

Observez les bactéries au microscope,
informez-vous sur la résistance dans
I'environnement, le bon usage des
antibiotiques et la transmission inter-
humaine.

Le service d’'hygiene de I'hdpital vous
propose également un dépistage gratuit
nasal par PCR.

D) Rendez-vous de 14h a17h dans le hall

Mieux vaut prévenir!

Prévention tabac et nouvelles addictions
« Lutter contre les addictions ».

Que faire contre le tabac et I'alcoolisme,
contre les jeux en ligne ou l'e-cigarette ?

Avec la Prévention Routiere, découvrez les
effets de I'alcool sur vos réflexes.

Info vaccins voyageurs par le centre
international de vaccination de Bichat.
Vous partez en vacances a I'étranger ?
Vous envisagez un voyage ? Renseignez-
vous sur les recommandations vaccinales
et les bulletins épidémiologiques 2016 et
apprenez les bons réflexes a avoir avant,
pendant et aprés votre séjour.

) Rendez-vous de 14h a17h dans le hall

Parade «Révons rue»

Découvrez le collage sur mur réalisé par
I'association La Fabrique des Impossibles
et assistez au passage de la parade Révons
Rue.

) Rendez-vous a l'arriére de I’hépital
pour découvrir la fresque. La parade
cloture la journée vers 17 h et passe
devant la fresque.
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HOPITAL BRETONNEAU

23, rue Joseph-de-Maistre - 75018 Paris

VISITES

Visite de I'hopital

Parcours découverte de la prise en charge

des patients, des métiers et du patrimoine.

Visite de I'hdpital de jour, de la rééducation
fonctionnelle, du service de gériatrie

a orientation psychiatrique, du service de
gériatrie, de la rue intérieure, du service
Prévention et relation Ville-Hopital, du CLIC
PENO et la MAIA....

D Rendez-vous al4h15et15h15
(45 min de visite)
Lieu:rue intérieure

Le service d’odontologie

Visite guidée du service, enseignement sur
I'nygiene dentaire, les métiers...
Questions/réponses

D Rendez-vous a14h30 et15h15
(30 a 45 minutes)
Lieu : cour des ambulances

Visite des vignes et dégustation
du vin du Clos Bretonneau

Alexandre Golovko, cenologue-viticulteur, en
charge de la vigne de Bretonneau, vous fera
découvrir les 125 pieds de Malbec plantés
au cceur du jardin de I'nopital et vous
communiguera sa passion pour le vin, tout
en vous proposant une dégustation

du «Clos Bretonneau ».

D Rendez-vous al6h
Lieu: terrasse du Petit Bretonneau

ANIMATIONS

Gouter en musique

La Fanfare des étudiants de la Faculté de
chirurgie dentaire Paris Descartes jouera
ses plus beaux airs pendant que vous
dégusterez des gateaux réalisés par les
maitresses de maison de I'hopital.

D Rendez-vous al6h
Lieu: terrasse et jardin

Saveur & Vie
Ateliers culinaires

D Rendez-vousde14hai17h
Lieu : restaurant des résidents

Prévention bucco-dentaire

Présentation des activités du service
d'odontologie et des laboratoires.

D Rendez-vousde14ha17h
Lieu: rue intérieure

Forum des associations

Venez découvrir les associations partenaires
de I'nopita : Eglantine, JALMALYV, Vivre
a Bretonneau, VMEH...

D Rendez-vousde14hai17h
Lieu: rue intérieure

EXPOSITION

Exposition collective de peintres,
céramistes, sculpteurs, photographes-
plasticiens de l'association Anvers Aux
Abbesses.

) Lieu: rue intérieure



HOPITAL BROCA

54, rue Pascal - 75013 Paris

ANIMATIONS

Concert du groupe Opus Jam

Six garcons, six identités vocales réunies

par une méme passion : le chant a cappella.
Arrangeurs, d’'horizons culturels et musicaux
aussi larges que variés, ce groupe est
reconnu et apprécié pour savoir allier

le chant grégorien au jazz, en passant par

la soul, le rock, la pop et ... «le beatboxing ».

D Rendez-vous a14h30
Lieu : hall d’accueil

Concerts de Polyandre
et du violoniste Axel Vicart

15 h: Polyandre, un ensemble vocal
masculin au répertoire éclectique a cappella
accompagné au piano, mélant classique,
arrangements jazz, variétés et musiques de
films.

15h 45 : le violoniste Axel Vicart

a commencé a jouer a lI'dge de cing ans.
Suite a une formation au conservatoire,
il se spécialise dans la musique celtique
et proposera un concert de musique
irlandaise.

) Lieu : grand salon

Recueil de poémes écrits par les
patients de I’hopital lors des ateliers
d’écriture

Extrémement appréciés, les ateliers
d'écriture réunissent chaque semaine
un groupe de patients. Ensemble, ils
choisissent un auteur puis composent
un poéme a partir de ses textes.
Cette année, I'équipe d’animation

a souhaité mettre en avant la parole
des patients en publiant le fruit

de leur imagination.

D) Rendez-vousde14h al17h
Lieu : hall d’accueil
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HOPITAL LA COLLEGIALE

33, rue du Fer a Moulin - 75005 Paris

ANIMATIONS

Une association a I'hépital : stand
d’information de I’'association VSArt

Femme de cceur et d’action, Frangoise
Vercken découvrit I'effet médiateur de la
musique entre un proche gravement malade
et son environnement. Ce constat l'incita

a créer une association qui ferait connaitre
et partager les effets positifs de cette
expérience : VSArt voyait le jour.

C'était en 1986.

D Rendez-vousde15ha17h
Lieu : hall d’accueil

Concerts de Nicole Caradec et
Jacky Passa et I'association
Unis-sons

15h: Nicole au chant et Jacky a l'accordéon
feront danser petits et grands sur des airs
trés connus de la chanson francaise.

16 h : Unis-sons, des musiciens qui
partagent en toute sincérité et simplicité,
I'amour et la passion de la musique
classique et contemporaine.

D Lieu : hall d’accueil

Paris en mots et en musique

Jean-Marie Ruggiu vous contera Paris,
chantera Paris, ville lumiere, cité de I'amour,
capitale de la mode...

D Rendez-vousde14hai5h
Lieu : hall d’accueil

Recueil de poémes écrits
par les patients de I'hopital
lors des ateliers d’écriture

Extrémement appréciés, les ateliers
d'écriture réunissent chaque semaine
un groupe de patients. Ensemble, ils
choisissent un auteur puis composent
un poeme a partir de ses textes.
Cette année, I'équipe d'animation

a souhaité mettre en avant la parole
des patients en publiant le fruit

de leur imagination.

D Rendez-vousde14hai17h
Lieu : hall d’accueil



HOPITAL LA ROCHEFOUCAULD

15, avenue du Général Leclerc - 75014 Paris

VISITES

Visite guidée de I’hépital

Jean Hartweg, conférencier, vous fait
découvrir I'hdpital. Inscrit au titre des
monuments historiques depuis 1928,
I'ndpital La Rochefoucauld est un bel
ensemble a I'ordonnance rectiligne, qui
offre au promeneur une halte reposante.

D Rendez-vous de 14h30 a16 h30
Départ toutes les 30 minutes
Lieu: a I’entrée du site

ANIMATIONS

Concert gratuit du choeur
de chambre Agapanthe

Créé en 2001, le choeur de chambre
Agapanthe dirigé par Isabelle Retailleau,
regroupe une trentaine de chanteurs
amateurs possédant tous une expérience
musicale. D'année en année le checeur s'est
forgé une identité vocale par la pratique
réguliere du chant a cappella centrée

sur I'écoute, la recherche d'un équilibre
et d'une harmonie des timbres ainsi

que d'une cohésion et d'une expressivité
d'ensemble.

D Rendez-vousde15hai15h45
Lieu : hall d’accueil

Il était une fois... le conte

Directeur de maison de retraite, Luc Heid

a, le temps d'une année, proposé des
soirées autour de lectures de contes,

sans autre préoccupation que celle

du plaisir partagé. Fort de cette expérience,
il a souhaité développer cette démarche
aupres des personnes agées comme des
personnels soignants, démontrant de facon
étonnante que les contes proposent un
éclairage nouveau, une maniere de prendre
du recul et de mobiliser tout a la fois
l'imaginaire et une vieille sagesse.

D Rendez-vousde15h45a17h
Lieu: hall d’accueil

Recueil de poémes écrits
par les patients de I’hépital
lors des ateliers d’écriture

Extrémement appréciés, les ateliers
d'écriture réunissent chaque semaine
un groupe de patients. Ensemble, ils
choisissent un auteur puis composent
un poéme a partir de ses textes.
Cette année, I'équipe d’animation

a souhaité mettre en avant la parole
des patients en publiant le fruit

de leur imagination.

Rendez-vousde14h al17h
Lieu: hall d’accueil
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HOPITAL COCHIN

27, rue du Faubourg Saint-Jacques -

VISITES

Visite guidée d’un bloc opératoire
de derniére génération

Acheminés de Nuremberg par convoi
exceptionnel, 11 modules ont été montés
en plein coeur de Cochin pour constituer
3 salles de haute technologie. Suivez

le parcours d'un opéré thoracique et
découvrez les dessous du montage de

ce bloc opératoire high-tech.

D) Rendez-vous al4h,15hou16h

sur inscription au 0158 4111 57 ou
service.communication@cch.aphp.fr
Lieu: devant la cafétéria de I’hopital

Découverte d’EOS, un systéme
de radiologie innovant
en ostéoarticulaire

Un systéeme d'imagerie radiologique qui
permet d'obtenir a faible dose d'irradiation
et simultanément, des radiographies de face
et de profil en 2D et 3D de Ia totalité des
membres inférieurs, du rachis ou du corps
entier.

D Rendez-vous al4h,15houl16h

sur inscription au 0158 411157 ou
service.communication@cch.aphp.fr
Lieu: devant la cafétéria de I’hopital

L’histoire et ses dessous
en partenariat avec I'association
SEADACC

Découvrez le cloitre de Port-Royal, un lieu
unigue empreint d'histoire, au coeur de
Paris : la chapelle, le chceur des Religieuses,
la salle capitulaire, les escaliers a balustres
dont «l'escalier des miracles », les galeries,

le jardin et plongez dans les entrailles

75014 Paris

de I'hdpital Cochin pour visiter la Carriere
des capucins : une carriére séculaire, site
patrimonial historique classé, qui regorge
de trésors géologiques.

D Rendez-vous al4h,15houl6h

sur inscription au 0158 411157 ou
service.communication@cch.aphp.fr
Lieu: Cloitre de Port-Royal -

123, boulevard de Port-Royal Paris 14°™m¢

Quand bien naitre rime
avec bien-étre

L'équipe de la maternité Port-Royal vous
invite a découvrir une nouvelle approche
de I'accouchement, plus naturelle mais
sécurisée, «'accouchement physiologique »
et a pénétrer dans la salle Nature
spécialement équipée pour aider

et détendre la future meére.

D Rendez-vous a1l5houl16h

sur inscription au 0158 411157 ou
service.communication@cch.aphp.fr
Lieu : hall d’accueil de Port-Royal -

123, boulevard de Port-Royal Paris 14°m¢

ANIMATIONS

Formation aux gestes d’'urgence

Apprentissage et entrainement au
massage cardiaque sur mannequin.
Démonstration de « Staying Alive », un
serious game en 3D pour apprendre les
gestes qui sauvent : 4 minutes pour essayer
de secourir, en temps réel, une personne
victime d'un arrét cardiaque, en le massant
au rythme du tube des Bee Gees « Staying
Alive », fréquence idéale pour un massage
et en utilisant un défibrillateur.

D Rendez-vousde14hal17h
Lieu : entrée de I’hépital



Vivez une expérience inédite
et assistez a une césarienne en direct

Le département ILumens de l'université
Paris Descartes et I'équipe de la maternité
Port-Royal vous proposent d'assister

a l'accouchement de Noélle, femme-
robot plus vraie que nature, qui respire,
saigne, cligne des yeux et réagit aux

soins qui lui sont prodigués. Vivez votre
1eraccouchement en direct et glissez-
vous quelques instants dans la peau d'un
praticien chevronné. Immersion instantanée
et montée d'adrénaline garantie !

D) Rendez-vousdel4hail5h
Lieu: hall d’accueil de Port-Royal -
123, boulevard de Port-Royal Paris 14°™

Les loisirs thérapeutiques a I'hopital

Découvrez une nouvelle approche

non médicamenteuse du soin, le loisir
thérapeutique, au travers d'ateliers « bien-
étre » proposés par une équipe soignante
du pole ostéo-articulaire de I'nopital et des
bénévoles. Ce nouveau loisir thérapeutique
s'inscrit dans une activité d’Education
Thérapeutique pour les Patients (ETP)

et les aidants en complément des ateliers
éducatifs classiques. Il s'agit d'un soin

de support complémentaire a I'ETP,
destiné a aider les personnes malades

et les aidants familiaux aux prises avec des
difficultés physiques, émotionnelles, socio-
professionnelles et a améliorer leur santé
et leur qualité de vie.

Plusieurs ateliers vous sont proposés :
haikus, yoga, automassages, gi qong
et sophrologie : faites votre choix !

D) Rendez-vousde14h ail17h

sur inscription au 0158 411157 ou
service.communication@cch.aphp.fr
Lieu: cloitre de Port-Royal -

123 boulevard de Port-Royal Paris 14¢™¢

STANDS

Le don d’organes

Savoir pour mieux choisir : un stand

de sensibilisation au don d'organes

ou I'équipe de la coordination hospitaliere
des prélevements d'organes et de tissus

de I'nopital vous informe et répond a toutes
VOs guestions.

D Rendez-vousde14h al17h
Lieu: entrée de I’hopital Cochin - 27 rue
du Faubourg Saint-Jacques Paris 14°™

La néonatologie, un autre départ
dans la vie

Le bébé prématuré hospitalisé en
néonatologie découvre a sa naissance un
univers bien différent du monde intra-utérin,
dans le ventre de sa maman. Découvrez

le savoir-faire de I'¢quipe de néonatologie
de Port-Royal qui, au quotidien, prodigue
des soins et met en place des stratégies
environnementales pour favoriser le
développement harmonieux des tout-petits
bébés.

Au programme : présentation d'un
incubateur, informations et conseils
(méthode du « peau a peau », I'allaitement
maternel et ses bienfaits pour le bébé
prématuré...).

D Rendez-vousde14h ai17h
Lieu : hall d’accueil de Port-Royal -
123, boulevard de Port-Royal Paris 14¢™
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HOPITAL CORENTIN-CELTON

Parvis Corentin-Celton - 92133 Issy-les-Moulineaux cedex

VISITES

Visites du plateau technique

Un des plus grands plateaux technigues
de rééducation d'lle-de-France.

Nouveauté 2016 : espace balnéothérapie

» Rendez-vous a partir de 14h
Lieu : hall d’accueil

ANIMATIONS

A larencontre des associations
- Association des familles de I'nopital

- Club coeur et santé Corentin-Celton
association de cardiologie d'lle-de-France,

+ Les petits fréres des pauvres

D Rendez-vousde14ha17h
Lieu: hall d’accueil

EXPOSITIONS
Exposition 21éme édition
«Talents cachés»

Euvres de personnes détenues
en lle-de-France.

D Rendez-vous a partirde 11h

Lieu : espace Saint Sauveur

Exposition <Ephéméres Eau et Verre»
Photographies de Nadine Pichat

D Rendez-vous a partirde 11h
Lieu : batiment Leplat
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HOPITAL EMILE-ROUX

1, avenue de Verdun - 94450 Limeil-Brévannes

VISITES ET ECHANGES

Le SAMU 94 a I’honneur

Visite de la plateforme logistique

Poste Sanitaire Mobile

Véhicule de commandement (VPC) du

SAMU 94, UMH du SMUR avec la présence
exceptionnelle de I'hélicoptére Ile-de-France
posé dans le parcde 14h a 15h.

La cellule d'Urgence

Médico Psychologique - CUMP
Dr Alexandra Botero - Psychiatre
Coordinateur - Henri-Mondor

» Rendez-vousde13h30a17h
Lieu : allée centrale, parc de I’hépital

CONFERENCE

La prise en charge de ’'AVC

Avec le Pr Hassan Hosseini et son équipe
Unité neuro-vasculaire - Henri-Mondor

D Rendez-vous de14h30 a15h30
Lieu: Salle Laroque,
Pavillon Direction (Chateau)

STANDS INFORMATION

Rendez-vous dans le parc de I’'hdpital

Intervenir face a l'urgence vitale

SOS Aorte
Pr Desgranges et Leila Derosier
Cadre paramédical de Pdle - Henri-Mondor

SOS endocardite
Pr Pascal Lim - Henri-Mondor

Insuffisance cardiaque et amylose
Dr Thibaud Damy - Henri-Mondor

'accident vasculaire cérébral (AVC)
(amont-aval)

Pr Hassan Hosseini - Neurologie
Henri-Mondor

Les urgences AVC
Dr Corinne Semoulins - Samu 94

Post-AVC
Dr Sonia Lounici - Georges Clemenceau

La prise en charge des séniors

Les Olympiades : « Parcours sportif :
comment se réapproprier son corps» -
Parkinson

Dr Gilles Caplain - Albert-Chenevier

La mobilité en gériatrie avec un parcours en
fauteuil roulant

Dr Isabelle Fromentin, Anne Signor, cadre
rééducateur et son équipe - Emile-Roux

La prévention de l'ostéoporose
Dr Haulon, Dr Bougeois - Emile-Roux

La prise en charge de la chute
Dr Ambime, responsable du groupe Chute
et Dr Abdallah - Joffre-Dupuytren



ANIMATIONS

Formation aux gestes d’urgence

Apprendre les gestes qui sauvent :
initiation aux gestes de premiers secours
avec le CESU-SAMU 94.

Parcours sport et santé

+ Démonstration de Taekwondo avec la
présence de Gladys Epangue, championne
du Monde et d'Europe

+ Démonstration d'activités sportives avec
I'APSAP (zumba, pilates, fitness...).

+ l'association Poils durs et cceur tendre
présentera:

- un parcours d'agility avec les patients
et les personnels,

- un atelier pour les enfants : prévention
des morsures de chien

Une petite glace

Le Glacier Il Gelato Del Marchese, meilleur
glacier de Paris sera présent pour une
dégustation gratuite toute l'apres-midi.

D) Rendez-vous de13h30 a17h
Lieu : allée centrale, parc de I’hopital
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HOPITAL EUROPEEN
GEORGES-POMPIDOU

20, rue Leblanc - 75015 Paris

VISITES

La plateforme robotisée de biologie

Le parcours entierement automatisé des
prélevements du patient de la prescription
au rendu du résultat.

) Rendez-vous a11h30,12h30,13h30
et14h30 par groupe de 10 personnes
Lieu : hall d’accueil

Le plateau technique interventionnel

Présentation des techniques d'embolisation
de la prostate.

Les nouvelles techniques d’embolisation
artérielle permettent de traiter

de nombreuses pathologies de facon

peu invasive.

D Rendez-vous al4h,15het16h
par groupe de 10 personnes
Lieu : hall d’accueil

Le Cyberknife®

Présentation du CyberKnife®, dispositif
de radiothérapie stéréotaxique guidée
par I'image qui permet de traiter des
tumeurs avec une précision millimétrique
et de suivre les mouvements de la tumeur
liés a la respiration.

) Rendez-vous a13h,13h30,14h et 14h30
par groupe de 10 personnes
Lieu : hall d’accueil

D Pour toutes les visites, inscription sur:
contact.hegp@egp.aphp.fr
ou Tél.: 0156 09 21 04

28 mai 2016

CONFERENCES

Une aventure humanitaire
avec Médecins sans Frontiéres

- Témoignages et rencontres

- Film « Les quarante ans de Médecins sans
Frontieres »

Céline Barrier, volontaire MSF

D Rendez-vousde14hai5h
Lieu : auditorium

La prise en charge aux urgences
des victimes d’attentat

Par le Prjuvin, chef de service des urgences

D Rendez-vousde15hal6h
Lieu : auditorium

Les nouvelles avancées
thérapeutiques en cancérologie

- Le domaine du cancer pulmonaire
par le Dr Elisabeth Fabre, oncologue.

- Le domaine du cancer colorectal

par le PrJulien Taieb, chef du service
d'hépato-gastro-entérologie et oncologie
digestive.

Rendez-vousde16h a17h
Lieu : auditorium

D Pour toutes les conférences,
inscription sur:

contact.hegp@egp.aphp.fr
ou Tél.: 0156 09 21 04



ANIMATIONS

A la rencontre des associations

+ Association Soins Palliatifs Fondatrice,
+ Association R.S. DIEP,

+ lkambere,

- Les Petits Bonheurs,

+ Vie Libre (section Paris sud),

+ Association Frangois Aupetit.

D Rendez-vousde11hai7h
Lieu: rue hospitaliére

A larencontre des services
Le don du sang - Etablissement
Frangais du Sang.

Le don d'organe - Coordination
des préléevements d'organes.

Arrét cardiaque : apprenez les gestes qui
sauvent - Centre d'expertise mort subite.

D) Rendez-vous de 11h-17h
Lieu : rue hospitaliére

Le robot chirurgical Da Vinci

Présentation et manipulation sur un robot
d'exposition.

) Rendez-vous de 11h-17h
Lieu: rue hospitaliére

Démonstration de danse
et de musique tahitienne

Par I'association « A Tauturu la Na Paris » et
la troupe de danse Hine Ori.

D) Rendez-vous al3h
Lieu: rue hospitaliére

EXPOSITION

«D’un hoépital a I'autre »
Médecins sans Frontiéres
Exposition de photographies

) Rendez-vous de 11h-17h
Lieu: rue hospitaliére
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HOSPITALISATION A DOMICILE

33, rue du Fer a Moulin - 75005 Paris

CAFE-INFORMATION

Soigner aussi bien a la maison qu'a I'hopital,
c'est I'objectif de I'Hospitalisation a Domicile
de I'AP-HP qui permet d'éviter, de différer ou
de raccourcir une hospitalisation classique.

Vous pensez a en bénéficier pour vous
ou pour un proche ?

Parlez-en a un professionnel de
I'Hospitalisation a Domicile AP-HP,

il répondra a vos questions dans le café
ouvert pour l'occasion dans le jardin

de I'nopital La Collégiale.

D Rendez-vousde14hai17h
Lieu: jardin de I’hopital La Collégiale
33 rue du Fer a Moulin

Qu’est-ce que 'HAD AP-HP

L'hospitalisation a Domicile ~-HAD- de I'Assistance Publique-Hdpitaux de Paris est un
établissement hospitalier de 820 places, composé de 4 pbéles dont 2 pdles cliniques
(Mere-Enfant et Soins adultes). Sa particularité est d'assurer au domicile des patients 24h/24
et 7 jours sur 7 des soins hospitaliers dans les mémes conditions de qualité et de sécurité
qu'a I'hépital, sur prescription d’'un médecin hospitalier ou de ville. Les soins sont organisés
avec une équipe pluri-professionnelle autour d'un projet personnalisé du patient.

L'HAD a une expertise spécifique dans le lien ville-hdpital, I'articulation avec le secteur
médico-social.

Le territoire desservi s'étend sur Paris et les départements limitrophes : 92, 93, 94 et sud 95.

L'HAD prend en charge plus de 7 400 patients chaque année.
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HOTEL-DIEU

1, place du Parvis Notre-Dame - 75004 Paris

Un village de la prévention
et du dépistage gratuit

ANIMATIONS

Maladies Sexuellement
Transmissibles (VIH, hépatite B...) :
se faire dépister, ca ne prend
qu’une minute

On peut étre porteur d'une IST sans s'en
rendre compte. Connaitre son statut c'est la
meilleure maniére de pouvoir étre soigné-e
rapidement et efficacement, et d'éviter de
transmettre le virus a d'autres personnes.
Rencontrez les professionnels de santé

du service d'immunologie-infectiologie de
I'H6tel-Dieu, du COREVIH lle-de-France Sud
et des associations de patients et faites les
tests de dépistage, rapides et confidentiels.

D) Rendez-vousde14h al17h
Lieu : hall d’accueil

Etes-vous hypertendu ?

Cing millions de personnes sont
hypertendues en France sans le savoir.

La plupart du temps, I'hypertension est
silencieuse ; elle ne provoque ni symptdme,
ni signe visible... La seule facon de dépister
cette maladie, 1¢" facteur de risque d'AVC,
est de mesurer votre tension artérielle.

D Rendez-vousde14h al17h
Lieu : hall d’accueil

Contre le diabéte, faites le test!

Un de vos parents a un diabéte ? Vous avez
un surpoids net ? Vous avez toujours faim ?
Vous étes fatigué-e ? Comment savoir si
vous étes a risque ? Venez faire controler
votre glycémie, taux de sucre dans le sang,
par nos équipes en moins d'1 minute.

D) Rendez-vousde14hal17h
Lieu: hall d’accueil

Pathologies du sommeil et conduite:
somnolence au volant

Les apnéiques sont en France entre
1,2 et 2,4 millions.

Mesurez vos capacités d'attention et de
vigilance au volant a l'aide d'un simulateur
de conduite avec I'équipe du centre du
sommeil.

D Rendez-vousde14h ai17h
Lieu : galerie A2, 5™ étage

Apprenez les gestes qui sauvent

- Formation aux gestes d'urgence

Apprenez en famille a faire les gestes

de premiers secours et entrainez-vous
au massage cardiague sur un mannequin
avec les urgentistes de I'H6tel-Dieu.

- Visitez I'intérieur d'un camion du Service
Mobile d'Urgence et de Réanimation - SMUR.
Grace aux explications de I'équipe du SMUR,
ce véhicule d'urgence n‘aura plus aucun
secret pour vous.

D) Rendez-vousde14hai17h



Votre vision est-elle bonne ?

Pour le vérifier, rien de mieux qu’un test
d'acuité visuelle avec les professionnels de
santé du service d'ophtalmologie.

D Rendez-vousde14h ai7h
Lieu : hall d’accueil

Bouger, c’est bon pour la santé !

- Testez vos conditions physiques avec
I'Institut des Rencontres de la Forme (IRFO).
Des tests d'une durée de 30 minutes
environ qui permettront d'évaluer vos
qualités physiques : endurance, force,
coordination, vitesse et souplesse.

D) Rendez-vous al14h,14h30,15h15h 30,
16het16h30

Lieu:galerie B

sur inscription : au 0158 411157 ou
service.communication@cch.aphp.fr

- Echanges avec I'équipe médicale du Centre
d'Investigation en Médecine du Sport (CIMS)

- Stands de tir a I'arc et au pistolet :

le saviez-vous ? Le tir a un effet antistress,
il permet de canaliser son énergie

et d'améliorer sa concentration.

- Rencontre avec des clubs ou fédérations
sportives : athlétisme, golf, gymnastique
volontaire, pentathlon moderne, tir a I'arc...

+ Sport et cancer

D) Rendez-vousde14h al7h
Lieu: galerie B /jardin

Initiation a la marche nordique

Une balade qui conjuguera balade au
grand air et mouvements de gymnastique.
Elle permet d'entretenir et d'améliorer sa
forme physique et de renforcer son tonus
musculaire.

Le matériel nécessaire (batons de marche)
vous sera prété le temps de l'atelier.

D Rendez-vous de 14h15,15h et 15h 45
Lieu:galerie B

sur inscription: au 0158 411157 ou
service.communication@cch.aphp.fr

EXPOSITION

Photographies «Des femmes

et des hommes, un lieu : un coeur
qui bat a 'H6tel-Dieu» par
Karine Sicard-Bouvatier

Un reportage photographique qui s'inscrit
dans le cadre d'un travail personnel

a I'Hotel-Dieu : «lieu unique d'accuell

et d'humanité au coeur de Paris, a la fois
chargé d'histoire et de mémoire mais
également en mouvement et vivant.

Un lieu d'une beauté étonnante, porteur
d'histoires, celles des malades et de leurs
proches mais aussi des infirmiers, des
médecins et de I'ensemble du personnel...»

D) Rendez-vousde14hal17h
Lieu: hall d’accueil
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HOPITAL JEAN-VERDIER

Avenue du 14 juillet - 93143 Bondy cedex

Avec le soutien de la ville de Bondy

VISITES

Maternité et nouvelles techniques
d’accouchement

Visitez les nouveaux locaux du parcours
maman-bébé : salle de naissance, chambre
et salon de sortie. Une prise en charge de
grande qualité, un équipement rénové et
des équipes professionnelles entierement
dédiées a la maman et au bébé.

Les sages-femmes vous feront découvrir les
nouvelles techniques d’accouchement.

Visites par groupes de 8 personnes
par les professionnels de I'hdpital.

D Rendez-vousde13hal17h
Lieu : hall d’accueil

Salle de radiologie interventionnelle :

procédures de fusion d’'images pour
une imagerie 3D de précision

Des équipements de derniere génération
permettant de développer des techniques
innovantes pour un ciblage tri-dimensionnel
de précision dans la prise en charge
diagnostique et thérapeutique des patients.

Visites par groupes de 8 personnes
par les équipes d'imagerie de I'hdpital.

D Rendez-vousde13hal17h
Lieu : hall d’accueil

CECOS, pour le bonheur de fonder
une famille

Centre d'études et de conservation
du sperme, des ovocytes et des embryons.

Pour découvrir le 3¢m CECOS d'lle-de-France
et mieux comprendre la prise en charge
des couples infertiles a Jean-Verdier.

Visite guidée du labo et discussion libre
avec la Dr Florence Eustache, responsable
du CECOS.

D Rendez-vousde13hal17h
Lieu : hall d’accueil

ANIMATIONS

Formation aux gestes d’'urgence

Apprenez a faire les gestes de premiers
secours avec les équipes des urgences.

D Rendez-vous al4h
Lieu : hall d’accueil



Maternité

Sensibilisation au bien-étre des bébés :
démonstration de « massages contenants »
pour les bébés, réalisée par une
auxiliaire-puéricultrice. Le « massage
contenant » est un contact de toucher
enveloppant, c'est un moment d'échange
privilégié entre le bébé et son parent qui
favorise la rencontre des la naissance.

D Rendez-vousde13hal17h
Lieu : hall d’accueil

Sensibilisation : les gestes
de premiers secours
pour vos enfants

Parents, vous pouvez étre parfois
confrontés a des situations délicates,

un aliment qui fait fausse route, une chute,
une plaie qui saigne..... Les pédiatres

des urgences vous expliqueront

les gestes «réflexes » a effectuer.

D Rendez-vousde13hal17h
Lieu : hall d’accueil

Atelier vaccinations : quels vaccins
pour mon enfant ?

Etre & jour de ses vaccins, c'est important.
Et bien en comprendre les enjeux aussi !
Venez rencontrer les pédiatres.

D Rendez-vousde13hal17h
Lieu : hall d’accueil

Ala quéte du goit et de la santé :
a faire en famille

Atelier-découverte autour des 5 sens. Jeux,
quiz et dégustation a partager en famille.
Par I'équipe diététique de I'hopital qui
accompagne les patients pris en charge

en Endocrinologie-diabétologie-nutrition.

D) Rendez-vousde13ha17h
Lieu: hall d’accueil

Le centre municipal de santé
Henri Tauleigne de Bondy
Sensibilisation a I'hygiene bucco-dentaire
et atelier autour de I'éveil sensoriel.

Par les équipes du centre municipal
de santé de Bondy.

D) Rendez-vousde13h al17h
Lieu : hall d’accueil
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HOPITAL LARIBOISIERE

2, rue Ambroise-Paré - 75475 Paris Cedex 10

VISITES

Les coulisses des urgences

«Plongez au coeur des urgences »
mini-conférence sur la prise en charge

des patients aux urgences.

Découvrez les métiers et échangez avec

les professionnels d'un des plus gros
services d'urgence de 'Assistance Publique -
Hopitaux de Paris.

) Rendez-vous a 14 h sur pré-inscription:
communication.Irb@aphp.fr

par groupe de 15 personnes maximum
Lieu: accueil des groupes

dans la cour d’honneur

Les coulisses du service d'imagerie

Découvrez les appareils, les métiers

et les activités multiples d'un grand

service de radiologie conventionnelle et
interventionnelle.

Comment sont réalisés les examens,
quelles formations pour les professionnels ?

) Rendez-vous sur pré-inscription:
communication.Irb@aphp.fr

par groupe de 8 personnes maximum
Lieu: accueil des groupes

dans la cour d’honneur

Visite commentée d’'un véhicule
du SMUR (Service Mobile d’Urgence
et de Réanimation)

Lors d'un accident ou lorsque le pronostic
vital d'une personne est prononcé,

a domicile, dans la rue ... ce service mobile
d'urgence apporte les premiers soins
d'urgence en vue du transport de la victime
a I'nopital. Découvrez les métiers des
urgences et les missions du SMUR.

D) Rendez-vousde14h ai17h
Lieu: cour d’honneur

EXPOSITION

Projet «Nouveau Lariboisiére »

Le «Nouveau Lariboisiere », batiment
de haute technologie, numérique
etinnovant en termes d'organisation
des soins, dont la mise en service est
prévue a I'horizon 2021,

Découvrez les projections et le phasage
de la construction du nouveau batiment
et son projet médical a travers des
panneaux itinérants.

) Rendez-vous dans la galerie
Pierre Gauthier (secteur bleu)



ANIMATIONS

Voyagez a I'intérieur d’un cerveau
géant (Brain Days)

Familiarisez-vous avec la recherche
cérébrale, les fonctions du cerveau

et découvrez les maladies céphalées /
neurologiques (AVC, AT, migraine,
parkinson...).

Une projection 3D a l'intérieur du « cerveau
géant» présente une simulation de
I'intérieur du cerveau et expose les projets
menés en neurosciences qui visent a mieux
comprendre le cerveau humain.

D Rendez-vousde11hail7h
Lieu : cour d’honneur

Séances d'initiation aux gestes
de premiers secours

Apprenez les techniques pour arréter

une hémorragie et réaliser un massage
cardiaque !

Les professionnels du SMUR de Lariboisiere
proposent des initiations aux quelques
gestes de base du secours d'urgence.

Délivrance d'un certificat d'aptitude par
I'équipe du SMUR - en partenariat avec
la Fédération Frangaise de Cardiologie.

D Rendez-vousde14hai17h
(toutes les 30 min)
Lieu : cour d’honneur

STAND INFORMATION

Salle de consommation
a moindres risques

Présentation de 'expérimentation de la

salle de consommation a moindres risques,
son fonctionnement - par l'association Gaia
Paris en partenariat avec la Mairie du 10,

D) Rendez-vousde14h ai17h
Lieu: cour d’honneur
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HOPITAL LOUIS-MOURIER

178, rue des Renouillers - 92700 Colombes

VISITES

Blocs opératoires

Les professionnels de bloc opératoire vous
diront tout sur le parcours du patient

au sein du bloc avec la diffusion d'une
intervention chirurgicale.

D Rendez-vous a partirde 14h
Inscription a I'accueil
(visites par petits groupes)

Chambre mortuaire

Vous apprendrez les étapes
de préparation et de respect
des rituels multiconfessionnels.

D Rendez-vous a partirde 14h
Inscription a I'accueil
(visites par petits groupes)

Biberonnerie

Méconnue, la biberonnerie remplit des
fonctions essentielles au développement
des nouveau-nés. L'équipe diététique vous
en expliquera l'organisation.

) Rendez-vous a partirde 14h
Inscription a I'accueil
(visites par petits groupes)

Le laboratoire d’hématologie

Le parcours du tube du service de soins
au laboratoire.

D Rendez-vous a partirde 14h
Inscription a I'accueil
(visites par petits groupes)

La stérilisation

La stérilisation occupe une place privilégiée
au service de I'hygiene hospitaliere.

Venez découvrir comment sont stérilisés les
dispositifs médicaux.

) Rendez-vous a partirde 14h
Inscription a I'accueil
(visites par petits groupes)

ANIMATIONS

Formation aux gestes d’urgences

Sauvez des vies | Apprenez a effectuer

un massage cardiaque et a utiliser un
défibrillateur au rythme de « Staying alive »
des Bee Gees.

) Rendez-vous a partir de 14 h,
sessions de 20 minutes en binéme
Lieu: hall de I’hopital

Dépistage et prévention

Passeport prévention odontologie :
mesurez vos risques de caries
et de maladies parodontales.

Hygiéne des mains
Vos mains sont-elles vraiment propres ?
Addictologie et prévention routiére

Venez tester un parcours simulant
I'absorption d'alcool (en partenariat avec
I'’Association de prévention routiere).

Maladies respiratoires

Vous avez parfois du mal a respirer ?
Venez vous faire dépister.

) Rendez-vousde 14h17h
Lieu: dans le hall
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HOPITAL NECKER - ENFANTS MALADES

149, rue de Sévres - 75015 Paris

VISITES

Service de 'unité de chirurgie
ambulatoire pédiatrique
et un bloc opératoire

Découvrez les métiers de chirurgien,
d'anesthésiste, d'infirmiére et I'organisation
d'un bloc opératoire.

Suivez le parcours en ambulatoire

de l'opération d'un enfant.

D) Rendez-vousde14h ai17h
Inscription en ligne:
http://goo.gl/forms/qnéexFNPMy
Lieu : batiment Hamburger
porte H1, 1°r étage

Visite toutes les 30 minutes /
Habillage en tenue de bloc

Les ambulances du SAMU de Paris

Venez rencontrer les équipes du SAMU :
découvrez le fonctionnement d'une
ambulance et d'un camion de régulation
permettant de gérer les secours
directement sur les lieux des catastrophes.
Les enfants et les parents découvrent toute
la prise en charge d'urgence.

D Rendez-vousde14hai17h
Lieu: devant le batiment Laennec

Formation aux gestes d’'urgence

Apprendre les gestes qui sauvent :
initiation aux gestes de premiers secours
avec le SAMU de Paris et I'association
FOURMI (FOrmation URgence Minimum).

D Rendez-vousde14ha17h
Lieu: devant le batiment Laennec

STANDS INFORMATIONS

Dépistages et conseils

Prévenir les maladies avant qu'elles

ne se déclarent : des stands animés par

des professionnels permettront aux parents
d'avoir de l'information sur :

- les troubles de la vue de I'enfant

- les troubles de 'audition de I'enfant

- des conseils diététiques pour les enfants
diabétiques : « la santé dans l'assiette »

- les maladies rénales de l'adulte

D Rendez-vousde14hai17h
Lieu : rue intérieure du batiment
Laennec

EXPOSITION

Le projet Transition
adolescents-jeunes adultes
de Necker

Venez découvrir ce grand projet innovant
dédié aux patients adolescents-jeunes
adultes atteints de maladies chroniques.
L'hopital se mobilise pour faciliter le passage
des adolescents vers les hopitaux adultes

et les aider a mieux vivre et préparer leur
avenir avec leur maladie.

D Rendez-vousde14hai17h
Lieu : cour d’honneur,
entrée de I’hopital



ANIMATIONS

Hopital des doudous

Un vrai petit hopital pour doudous
Sous une tente, ou les enfants pourront
se familiariser avec le fonctionnement
de I'nopital et la découverte du monde
de la santé, en soignant leur doudou
préféré.

» Rendez-vousdel4h al7h

Lieu: Carré Necker

Concert exceptionnel
du groupe Presteej

La musique du groupe Presteej, festive
et entralnante, est un savoureux mélange
d'influence Pop Soul. Ces musiciens
reconnus ont fait les premiéres parties
des concerts de Florent Pagny, Corneille,
Ayo et Tal.

Ce concert est organisé en partenariat avec
I'association Main dans la Main et Solidaires.

D) Rendez-vousal6h
Lieu: Carré Necker
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HOPITAL PAUL-BROUSSE

12, avenue Paul-Vaillant-Couturier - 94804 Villejuif

ANIMATIONS

Cluedo médical

Vous n'entrerez plus dans une chambre
d'hdpital comme avant. Participez

a un « Cluedo médical » en tentant

de retrouver les erreurs dissimulées
dans une chambre reconstituée autour
d'un patient-mannequin. Hygiene, sécurité,
prévention... Vous avez 10 minutes pour
trouver les 10 erreurs avant l'arrivée

du médecin qui vous expliquera
comment affuter votre analyse

et votre vigilance a I'nopital.

D Rendez-vousdel4hai6h
Lieu : Forum - porte 26, secteur violet
(Sessions de 15 minutes - tous publics)

Féte de la gériatrie

Vide-grenier, coiffure & maquillage, tombola,
artisanat, stands de jeux, tir a I'arc, balade

a dos de poney, douceur salées & sucrées,
un aprés-midi festif proposé par le pole
gériatrie.

Et pour féter les 10 ans du pole, un lacher
de ballon est prévu a 16 h.

Les bénéfices réalisés seront reversés
intégralement au programme culture
& animation du pole gériatrie.

D) Rendez-vousde13h30 a17h
Lieu: Jardin des senteurs - porte 26,
secteur violet (tous publics)

STANDS

Forum des associations

Prévention, animation, dépistage, les
associations vous accueillent et vous
proposent de nombreuses animations.

+ Stop a l'alcool,

+ France Alzheimer 94,

+ Les Poids Plumes,

+ I'association Transhépate,
+ VMEH 94,

- Les Blouses roses

D Rendez-vous de13h30 a17h
Lieu:rue de la Chapelle, secteur violet

Journée sans tabac:
c’est décidé, j'arréte!
A l'occasion de la journée sans tabac qui
aura lieu le 31 mai, rencontrez le comité

local de prévention des addictions de
I'nopital.

lls pourront vous donner des conseils et
des réponses aux questions relatives aux
conséquences du tabagisme.

D) Rendez-vousde13h30 a17h
Lieu: rue de la Chapelle, secteur violet



HOPITAL PITIE-SALPETRIERE

47-83, boulevard de I'hépital - 75013 Paris

VISITES

Découvrez un camion du SMUR

Les urgences a l'extérieur de I'hopital :
visitez un camion du Service Mobile
d'Urgence et Réanimation, en présence
de I'équipe médicale et soignante.

D) Rendez-vousde14h al17h

Lieu : parking Pitié devant le batiment
des admissions

(sous réserve d'un départ du camion

en urgence). Visite par petits groupes de 4.

La nouvelle Unité de Pharmacie
Clinique en Onco-hématologie
(UPCO)

Comment sont fabriqués les médicaments
anti-cancéreux ? Le circuit de préparation
d'une chimiothérapie - Le réle du
pharmacien et du préparateur - Le
fonctionnement du laboratoire - La visite
de l'unité.

» Rendez-vous a14h /14h30 /15h/
15h30/16h

20 minutes par groupe de 8 personnes
Lieu : UPCO, batiment Antonin Gosset

Le nouveau plateau technique
de médecine nucléaire

Découvrez le tout nouveau TEP - IRM

(le seul en France a orientation recherche
et clinique), ainsi que les 2 TEP scan.

Pour une meilleure prise en charge

des maladies neuro-dégénératives

(maladie d’Alzheimer, sclérose en plaques...)
et du cancer.

» Rendez-vous al4h/15h/16h.

Lieu : plateau technique, batiment
Husson Mourier

40 minutes par groupe de 8 personnes

ANIMATIONS

Formation aux gestes d’'urgence

«Soyez l'urgentiste de votre voisin ! »

Les professionnels du service des urgences
vous présentent les principaux gestes qui
sauvent (massage cardiaque, utilisation
des défibrilateurs automatiques...) que
vous pourrez mettre en pratique.

D) Rendez-vousde14h al17h

Lieu : parking Pitié devant le batiment
des admissions

30 minutes par groupe de 6 a 8 personnes.

Découverte
de la chirurgie ambulatoire

Visite du bloc réservé a la chirurgie
gynécologique et démonstration du robot
chirurgical DA VINCI®,

D Rendez-vous a14h /14h30/15h /15h30
/16 h. Lieu: Pavillon Siredey
20 a 30 minutes par groupe de 8 personnes.

CULTURE

Conférence sur I'histoire et le
patrimoine de la Pitié-Salpétriére
Par le Professeur Francois Richard.

) Rendez-vous a16 h15

Lieu : église Saint-Louis

Happening artistique

Sculpture sur bois «en direct» par le
sculpteur Fabrice Brunet.

D) Rendez-vousde14hai17h
Lieu: dans la cour d’honneur
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HOPITAL RAYMOND-POINCARE

104, boulevard Raymond-Poincaré - 92380 Garches

VISITES

Visite d’un laboratoire

Venez découvrir au microscope
le laboratoire d’'hématologie.

L'automate, les observations a réaliser

pour plonger dans l'univers d'un laborantin.

D Rendez-vousde14ha17h
Lieu: pavillon Grossiord

Service restauration

Visite guidée du service et découverte
des métiers.

D Rendez-vousde14hai17h

ANIMATIONS

Forum des métiers

Stands d'information : des professionnels
vous présenteront un large panel

de métiers :

+ Administratif,

+ Aide-soignant,

- Assistante sociale,

- Cadre de santé,

- Ergothérapeute,

- Infirmier-e dipldmé-e d'Etat,

- Kinésithérapeute,

+ Manipulateur radio,

+ Orthophoniste,

- Pédiatre,

+ Pharmacien,

- Préparateur en pharmacie,

+ Professeur d'éducation physique adaptée,
+ Psychologue.

D) Rendez-vous al4h
Lieu: gymnase de I’hépital






Un jour au coeur des hopitaux de I’AP-HP

28 mai 2016

HOPITAL ROBERT-DEBRE

48, boulevard Sérurier - 75019 Paris

VISITES

Parcours urgences

Attente parfois longue ? Petite ou grosse
urgence ? Un circuit patient entierement
reconstitué vous offre la possibilité

de comprendre les différents aspects
d'une visite imprévue aux urgences !

D Rendez-vous al4h,15het16h
Inscriptions recommandées sur :
http://robertdebre.aphp.fr

Lieu : point jaune niveau -3

L'unité de réception des échantillons
biologiques - URGEB

Visite du centre de tri pour découvrir
le circuit des prélévements sanguins.

D Rendez-vous al4h,15het16h
Inscriptions recommandées sur:
http://robertdebre.aphp.fr

Lieu : niveau - 2 du bat E. Bingen

Bloc opératoire

Glissez-vous dans la peau d'un chirurgien
le temps d'une visite.

D Rendez-vous al4h,15het16h
Inscriptions recommandées sur:
http://robertdebre.aphp.fr

Lieu : point jaune niveau -3

Néonatalogie
Découvrez le service de néonatalogie.

D Rendez-vous al4h,15het16h

L’'imagerie médicale

Pénétrez au cceur d'un service d'exploration
du corps humain : I'imagerie pédiatrique.
Découvrez I'IlRM en jeu pour préparer

les enfants a cet examen et les plateaux

de radiologie.

D Rendez-vous al4h,15het16h
Inscriptions recommandées sur:
http://robertdebre.aphp.fr

Lieu : point rouge niveau -2

Le Service Mobile d’Urgence
et de Réanimation - SMUR

Vous pourrez visiter un Service mobile
d'urgence et de réanimation.

) Rendez-vous niveau - 4, point jaune,
accés SMUR par la cour escalier
en colimagon

Le véhicule de premier secours

Les pompiers de la caserne Saint-Fargeau
(208me) vous invitent a découvrir leur camion.

D) Rendez-vousde14h ai17h
Lieu : parvis de I’hépital

Espace Ados

Visitez I'espace Ados, structure d'accueil
dédiée aux adolescents.

D) Rendez-vousde14h ai17h
Lieu : point bleu, niveau -1



ANIMATIONS

Formation aux gestes d’urgence

Apprendre les gestes qui sauvent :

initiation aux gestes de premiers secours

en partenariat avec la Protection Civile.

D) Rendez-vousde14h al17h
Lieu: a l'intérieur de I'hopital

Ateliers accidents domestiques

Découvrez les risques qui se cachent
chez vous et apprenez a éviter ou gérer
les accidents avec le SMUR.

D) Rendez-vousde14h al17h
Lieu: Galerie hospitaliére

Stands d’informations

- l'association I'Ecole & I'hépital
+ Le centre scolaire

- Le service civique a I'nopital

- Le forum des associations

» Rendez-vousde14hal7h
Lieu : Galerie hospitaliére

CONFERENCE

Qu’est-ce qu’étre un médecin
pour enfant ?

Par le Professeur Antoine Bourillon

D Rendez-vous al4éheti15h
Lieu : Amphithéatre Vilmer



Un jour au coeur des hopitaux de I’AP-HP

28 mai 2016

AGENCE GENERALE DES EQUIPEMENTS
ET PRODUITS DE SANTE - AGEPS

13, rue Lavoisier - 92000 Nanterre

VISITES

Les ateliers de production
de médicaments indispensables

Comment sont fabriqués, conditionnés,

les comprimés, gélules et ampoules
destinés aux patients hospitaliers.

Les ateliers de production

de I'établissement pharmaceutique

de I'Assistance Publique - Hopitaux de Paris
vous ouvrent leurs portes samedi 28 mai
de10ha12h.

En tenue réglementaire, venez découvrir
leurs secrets de production.

) Inscription obligatoire
dans la limite des places disponibles
Envoyer un mail a:

brigitte.goulet@aphp.fr ou par
téléphone au 0146 6912 83

ANIMATION
Vidéo

Découvrez une vidéo et échangez avec
les pharmaciens dans I'attente des visites.

D Inscription obligatoire

dans la limite des places disponibles
Envoyer un mail a:
brigitte.goulet@aphp.fr ou par
téléphone au 01 46 6912 83




SERVICE CENTRAL

DES BLANCHISSERIES

Groupe hospitalier Pitié-Salpétriere,
52, boulevard Vincent Auriol - 75013 Paris

VISITES

Les ateliers de production
de la blanchisserie

Par groupe de 10 a 12 personnes

D Rendez-vous a 9h45:
1visite a10h, 1 visite a10h30
et1visiteallh

Inscription :
olivia.denoye@aphp.fr

ou 0144065936

EXPOSITION

Les articles textiles traités par

le Service central des blanchisseries
Photos anciennes : la blanchisserie

a travers les ages

D Rendez-vous a partir de 9h 45
salle de réunion 2¢m étage

ANIMATIONS

Présentation du pole d’intérét
commun SCA /SCB / SMS*

Vidéo de présentation de I'activité
de I'imprimerie et du garage central

Des professionnels de la blanchisserie,
de l'imprimerie, du garage, du transport
sanitaire et de la maintenance
accompagnent et répondent aux
questions des visiteurs.

Une unité mobile hospitaliére -UMH-

Des professionnels du garage central

de I'AP-HP présentent et expliquent

a quoi servent les ambulances et dans
quelles circonstances elles sont utilisées.

) Rendez-vous devant I'entrée
de la blanchisserie

Un groupe électrogéne

Des professionnels du pdle sécurité
présentent et expliquent a quoi sert un
groupe électrogéne et comment il est utilisé.

) Rendez-vous a partirde10h
Lieu: devant I'entrée de la blanchisserie

* Service central des ambulances - SCA
Service central des blanchisseries - SCB
Sécurité, Maintenance et Services - SMS
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