
Notre équipe sur HEGP  

 

Responsable : 

Pr Pascale VINANT 
p.vinant@aphp.fr 
 
Equipe médicale : 

Dr Florence BEHAL 
florence.behal@aphp.fr 
 

 
Dr Claire BARTH 
claire.barth@aphp.fr 

 

 

Equipe infirmière : 

Altay SAHIN 

altay.sahin@aphp.fr 

 

Joëlle MERABLI 

joelle.merabli@aphp.fr 

 

Psychomotricienne :  

Cindy QUACH 

cindy.quach@aphp.fr 

 

Psychologue : 

Astrid MARGEZ 

astrid.margez@aphp.fr 

 

Secrétaire : 

Sylvie CRESPIN  

sylvie.crespin@aphp.fr 

 

Nos missions  

 

En collaboration avec les médecins et soignants 
référents :  

▪ Améliorer la prise en charge de la douleur et 
des symptômes d’inconfort par : 

o Une évaluation rigoureuse 

o Des prescriptions adaptées  

o Un suivi régulier 

o Des informations et des outils pour mieux 
comprendre et gérer les traitements 

 

▪ Apporter une écoute personnalisée et un 
soutien relationnel  

▪ Promouvoir l’information de la personne 
malade et de son entourage afin de leur 
permettre de participer aux décisions  

▪ Participer à la continuité des soins entre 
l’hôpital et le domicile : mise en place de 
réseaux, hospitalisation à domicile, … 

▪ Favoriser une bonne communication de 
l’information entre les différents 
professionnels de santé 

▪ Aider à l’élaboration du projet de soins en 
collaboration avec l’équipe référente. 

 

Modalités d’interventions  

 Consultation au sein des services lors des 
hospitalisations et en Hôpital de Jour  

 
 Consultation externe  
 
 Suivi téléphonique  

Une approche non médicamenteuse : la 
psychomotricité 

▪ La psychomotricité est une profession 
paramédicale à médiations corporelles, 
complémentaire des thérapeutiques 
médicamenteuses. Elle peut être proposée, 
après l’évaluation médicale de l’équipe. 

 
▪ En fonction de la pathologie, de l’intensité 

de la douleur et des différents symptômes, 
la représentation du corps et les sensations 
sont souvent modifiées. Le psychomotricien 
accompagne les ressentis corporels et vise 
un soutien de la personne dans sa globalité.  

 
▪ Le psychomotricien est formé à de 

nombreuses médiations dont les principales 
sont la relaxation et le toucher-massage. 

 

 

Pour plus d'information sur cette approche, 
parlez-en au médecin et à l’infirmière de 
notre équipe.  

 

 Pour prendre rendez-vous : 
01 56 09 27 33   
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Pour nous trouver  

 

Hôpital Européen Georges Pompidou 

20 rue Leblanc 

75908 PARIS CEDEX 15 

Bureaux : 

7ème étage – Pôle C 

 

 

 

 

 

Pour nous joindre  

 

01 56 09 27 33 
 

Accueil téléphonique : 

De 9h00 à 18h00 

Du lundi au vendredi 

 

 

Ressources proposées :  

       Hospitalisation à domicile (HAD) : 
 
 
 
 
     Réseau de soins palliatifs :  
 
 
 
 
     Psychologue :  
 
 
 
 
     Bénévoles :  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Une équipe dédiée à 
l’amélioration de la 

qualité de vie 

 

 ➢  Soulagement  

 ➢  Amélioration du confort 

 ➢  Accompagnement 

 

 

Équipe mobile de soins palliatifs sur les 
sites Cochin et HEGP  

 
 


