ACCES

' Par la route HOPITAL MARIN DE HENDAYE
SERVICE BERTIN-HUGAULT

SOINS MEDICAUX ET DE READAPTATION

Autoroute A63 Sortie 2 - St Jean de Luz Sud
Suivre la route de la Corniche direction Hendaye

' Transports en commun

SNCF Gare Hendaye
TER Gare des Deux Jumeaux
Aéroport de Biarritz

Nous suivre sur les réseaux sociaux

L'unité AINARA :
le bien-étre avant tout

Dédiée aux formes évoluées de la maladie Co NTACT

Cible le bien-étre corporel et psychique
Centrée sur le maintien des capacités ~
motrices et cognitives HOPITAL MARIN HENDAYE (AP-HP)
Garantit le répit des aidants Route de la Corniche
64700 HENDAYE
Secrétariat des admissions / Dr Soudrie

»o Tél. : 05.59.48.08.20
Un séjour dans

le service Bertin permet :
Infirmiére coordinatrice du site Constitutif

- Bilan médico-social Hendayais du CRMR Huntington
- Suivi du parcours de soins et du projet Tél. : 05.59.48.08.60
de vie Mail : infco.huntington.hnd@aphp.fr

- Accompagnement des aidants B
Hépital Marin  ceniie de référence

ASSISTANCE HOPITAUX
::HH%nduw ’m PUBLIQUE DE PARIS
——  maladies rares




BERTIN-HUGAULT

Service de 24 lits comprenant deux unités de
12 chambres particuliéres (ITSAS et AINARA)
avec salle de bain et WC individuels

Durée moyenne du séjour : 4 semaines

Site constitutif du Centre de Référence
National (CRMR) Huntington labelisé depuis
2017

Partie intégrante du Département
Médico-Universitaire MaraNeuroP de
I’'Hopital Marin (Maladies rares neurologiques
et Polyhandicaps)

Filiere de santé BRAIN-TEAM

Réseau

Nous travaillons en réseau avec des
neurologues partenaires du Centre de
Référence et des centres de compétences.

Site coordonateur Mondor

Sites constitutifs : La Pitié, Angers,
Bordeaux, Lille, Marseille, Hendaye
Centres de compétences : Amiens,
Clermont Ferrand, Dijon, Fort de France,
Grenoble, Lyon, Nancy, Montpelier,
Poitiers, Rouen, Strasbourg, Toulouse

Offre de soins

Chaque personne hospitalisée bénéficie d'un
accompagnement individualisé.

Un programme thérapeutique est proposé
par I'équipe pluridisciplinaire comprenant
des séances collectives d'activités physiques
adaptées, activités de réadaptation sociale,
de rééducation cognitive, d'éducation
thérapeutique...

Le planning est élaboré a partir des
recommandations du Programme National
de Diagnostic et de Soins.

L'unité ITSAS : I'expertise
a tous les niveaux

}} Dédiée aux stades de début et
intermédiaires de la maladie de Huntington

}} Le collectif comme vecteur de motivation et
de progres

Des séances individuelles peuvent étre proposées :
orthophonie, diététique, soutien psychologique,
kinésithérapie, psychomotricité, assistante sociale

()

L'étude clinique MHRehab-Hunt'Activ réalisée en

2021 met en évidence un impact positif des ateliers
collectifs en soins médicaux et de réadaptation sur

les capacités motrices et cognitives des personnes
bénéficiant de notre programme.

Le service bénéficie d'un accées direct en front
de mer, entouré d'un parc arboré de 10
hectares comprenant un terrain de sport, un
maneége pour I'équithérapie, une salle de sport
et un site handiplage en période estivale.

Des activités variées et inclusives sont
proposées : longe-cbte, surf, marche active,
activités nautiques (paddle, canoé), vélo
adapté, Qi Gong...

La musique tient également une place
importante dans le projet avec un partenariat
associatif et avec le Conservatoire de musique
de Bayonne.




